BEP NGOAI RESTAURANT
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0 Venloerstral3e 214, 50823 Koln



W eif Vg

- -"1-4'[

.

MIX-VORSPEISEN ~““N 11,90 €
(- AUF WUNSCH VEGAN) |7

2 Fruhlingsrollen, 2 Sommerrollen,
2 Wan-Tan-Teigtaschen

& Saison-Salat.

COM By A&FGHL

Vietnamesisches Bento -
Kombination besteht aus: Suppe, Reis
in Curry-Sof3e, frischem Salat mit:

A. Knusprigem Huhnerfilet
B. Gegrilltem Lachs

15,90 €

COM CHAOQ A& Gt
Reis serviert in einer heiBen Pfanne, mit
gebratenem saisonalem Gemuse, Salat,
Spiegelei und Teriyaki-Pfeffer-Sof3e.

A. Hdhnchen-Schnitzel

B. Gegrillter Lachs

BANH MY CHAO *' 14,90 €

Frisches viethamesisches Banh mi
Home made (Baguette), Hahnchen- (ﬁ
Paté, Spiegelei, Rindfleisch, Pommes :

in leicht scharfer Tomatensof3e oder
Pfeffersof3e, serviert in heiBer Pfanne



1. GOl NHIET BOI '¥ 6,90 €
Tropischer Salat - Zwiebeln, Paprika, Avocado,
Karotten, Gurken, Cherrytomaten, Krauter und
Erbsen, Huhnerfleisch und Ei als Topping, Mayo-
Wasabi-Dressing.

2. GOI XOAI N 6,90 €

Mangosalat - Mangosalat, Krauter, Minze,
HUhnerfleisch, siB-saures Limetten-Dressing,
ErdnuUsse, Krabbenchips.

3. GOI MIEN TRON Mt )4 5,90 €

Glasnudelsalat - Glasnudelsalat, Gurken,
Zwiebeln, Karotten, Koriander, ErdnlUsse, Sesam,
Rostzwiebeln, suB-saures Limetten-Soja-Dressing.

4. GOl CUON A~-c¢4 6,90 €
(- AUF WUNSCH VEGAN MIT TOFU) ﬂ
Sommerrollen - Reispapierrollen, Garnelen, Ei,
Gurken, Karotten, Mango, Krauter, Sesam, Erdnuss-
Dip-Sauce.

5. NEM RAN ~& 6,90 €

Fruhlingsrollen - Frittierte Rollchen, Garnelen
Hahnchenfleisch, Glasnudeln und Gemuse, mit
sUB-saurer Limetten-Fischsof3e.

6. SUP MIEN GA 6,90 €

Glasnudelsuppe - Glasnudeln, Gemusebruhe,
Huhnerfleisch, Champignons, Mais, Koriander, Pfeffer.




7. SUP HOANH THANH GA ~° 6,90 €

Wantansuppe - Hihnerbrihe-Suppe,
Fruhlingszwiebeln, Hiuhner-Garnelen
Teigtaschen, Koriander, Rostzwiebeln,
Sesamol und Saté.

8. SUP SUA DUA TOM A& ¢ 6,90 €

Kokossuppe - Kokossuppe mit
Garnelen, Champignons, Tomaten,
Zitronengras und Basilikum.

9. TOM CHIEN COM *! 6,90 €

Knusprig frittierte Garnelen
in Tempura-Reisflocken,
Chili-Mayo-Dressing.

10. KHOAI LANG CHIEN *' s 6,90€ II

Frittierte SuBkartoffel,
Chili-Mayo-Dressing. i

1. HOANH THANH CHIEN** 4 6,90 € |

Wantan - Dreieckige Teigtaschen mit \
gehacktem Huhnerfleisch, Méhren, \
Garnelen, Pilzen und suf3-scharfer Sof3e. \

12. SUI CAO ** 6,90 €
Gyoza-Teigtaschen, Soja-Dipping.

13. DAU HAT |7 6,90 €

Edamame - Gekochte grune
Sojabohnen mit Kristallsalz.

14. HA CAO ~“* 6,90 €

Gedampfte Garnelen-Teigtaschen,
Soja-Dipping.




13,90 €

Wodrziger, leicht scharfer Tofu mit Chili und
Zitronengras, saisonalem Gemuse,
Teriyaki-SojasoBe, dazu gedampfte dicke
Nudeln und ein Reisflocken-Tofu-Spief3 *.

32. BANH CANH XAO ~%“ |7 §

33. PHG CA RI “'"L'"j

Reisbandnudeln in einer cremigen roten
Kokos-Curry-Sof3e mit saisonalem Gemuse,
ErdnuUssen und Rostzwiebeln. Als Topping mit
knusprigem Entenfleisch*.

15,90 €

34. BANH CANH GA GION ~F j 14,90 €

Dicke japanische Udon-Nudeln mit roter Curry-
Sof3e, frischem Salat, saisonalem Gemuse und
knusprigem Hahnchenfleisch*.

35. BANH CANH THAP CAM ¢! 15,90 €

Dicke Weizennudeln in einer leicht scharfen
Zitronengras-Sate-Bruhe, serviert mit Garnelen,
gekochtem Ei, knusprigem Wan-Tan und
Rindfleischballchen, Koriander, Fruhlingszwiebeln.

36. PHO "

Vietnamesische Reisbandnudelsuppe in
HuUhnerbruhe, mit Hihnerfleisch ODER
Rindfleisch, Zwiebeln, Koriander, Sojasprossen,
Minze und Pfeffer.

15,90 €

30. BUN TRON "

Reisnudeln, Salat, GemuUse, Sojasprossen,
Krauter, ErdnUssen, Rostzwiebeln. Serviert mit
Fisch-Limetten-Vinaigrette.

A. Tofu 7

B. Friihlingsrollen #

C. Gegrilltes Hihnchenfleisch #

D. Gebratenes Rindfleisch

13,90 €

31. PHO TRON "™ 13,90 €

Reisbandnudeln, Salat, Sojasprossen, Krauter,
ErdnUssen, Rostzwiebeln und hausgemachte
Maggi-Limetten- Vinaigrette.

A. Tofu
B. Hahnchenfleisch
C. Entenfleisch




CRes(Gericht

38.COM CARI~“" )y 13,90 €

Jasminreis mit Tofu, saisonalem Gemuse in
A. Erdnuss-Sof3e

B. Mango-Curry

C. Rotes Curry

39. BO XAO LUC LAC J 15,90 €

Reis mit wurfelig geschnittenem Rindfleisch,
gebraten mit Zwiebeln, Tomaten, Sellerie,
Paprika, Porree, Mohren, Knoblauch, Gemuse
und Pommes Frites dazu. (Scharf)

40. COM NAM KHO TO )» 13,90 €

Geschmorte Pilze, Knoblauch und Zwiebeln in
einer hausgemachten wurzigen Sauce, serviert
mit gedampftem Gemuse und Reis. )

41. COM GA XAO HUNG QUE J 15,90 €

Reis mit angebratenem Hahnchenfleisch,
saisonalem Gemuse in einer leicht scharfen
Basilikum-Knoblauchsof3e und Salat.
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42. BANH BAO BEP NGOAI 13,90 €
Vietnamesische Bun Bao mit frischem Salat,

Zwiebeln, Mango, Gurken, Chili-Mayo, Spezialsof3e
und SuRBkartoffel-Pommes.

A. Tofu ﬂ
B. Rinderhackfleisch

43. BANH Mi BEP NGOAI (HOME MADE) 13,90 €

Knuspriges, warmes Baguette, frische Gurke und
hausgemachter eingelegter Kohlrabi-Karotten-
Salat, verfeinert mit Koriander.

Zur Auswahl als Fullung:

A. Tofu und viethamesische vegane
Wourst (Gio Chay) |
B. Hdhnchenfleisch
C. Banh mi dac biét - Mix
(gefiillt mit zartem Hdhnchen-Paté, wiirzigem
gegrilltem Hédhnchen, Vietnamesischer Wurst)

. 7— A T Y

Reis | Reisnudeln | Reisbandnudeln | Banh Mi (Home made) 2,00 €
Kimchi-Salat 3,00 €

q )
* Extra Toppings nach Wahl: A. Tofu - B. Knuspriges Hahnchen

- C. Gebratenes Rindfleisch (+4,50 €) -
D. Knuspriges Entenfleisch (+5,50 €) - F. Lachs (+5,00 €)
- G. Steak (+5,00 €)




us

* Alle Sushi enthalten Sesam
und glutenhaltige Soja-Sof3e.

ROHFISCH - VORSPEISEN

20. TATAR® 9,90 €

Thunfisch / Lachstatar, Avocado, Krauter,
Tobiko und Gewdurze.

21. CA BAM SOT CHANH LEO ® 9,90 €

Gehackter roher Hamachi-Fisch, Ma-Ma-Sof3e,
Koriander, Basilikum, frische Mango.

MAKI SUSHI (8 Stk.)

50. LACHS MAKI °*
51. AVOCADO MAKI * )4

CRUNCHY SUSHI (6 Stk.)

52. LACHS CRUNCHY A%t 10,90 €
Lachs, Avocado, Frischkase,
Teri-Chili-Mayo-Sof3e.

53. VEGGIE CRUNCHY #¢' )4 9,90 €
SuBkartoffel, Avocado, Tofu,
Teri-Chili-Mayo-Sof3e.

53A. AUBERGINE CRUNCHY #%)4 9,90 €

Avocado, Fruhlingszwiebeln, Aubergine,
Miso-Sof3e.




SPECIAL INSIDE-OUT (8 STK))

54&. KANI ROLL A%t 14,90 €
SPECIAL DES HAUSES *
Kani Tempura, Avocado, Lachs,

Tobiko, Fruhlingszwiebel, Sprossen,
Chili-Mayo-Sof3e

55. GRUNER DRACHEN ROLL <% 12,90 €

Garnelen-Tempura, Gurke, ummantelt mit
Avocado, Rosti-Porree, Sprossen, Tobiko
und Teri-Mayo-Sof3e.

56. EBI CLASSIC A%<t 12,90 €

Garnelen-Tempura, Frischkase, flambierter
Lachs, Fruhlingszwiebeln, Yuzukosho-
Zitronen, Sprossen, Tobiko und Teriyaki-Sof3e.

57. TUNA ROLL %" 13,90 €

Lachs, Avocado, flambierter Thunfisch,
Frahlingszwiebeln, Yuzu Kosho-Zitronen,
Chilifaden, Sprossen, Wasabi-Tobiko und
Teriyaki-Sof3e.

58. CRAZY SALMON ¢t ) 15,90 €

SPECIAL DES HAUSES *

Gehackter Lachs, Avocado, flambierter
Lachs, Shiso-Blatter, Rosti-Porree, Kimjirushi,
Tobiko, Jalapeno, Teriyaki-Sof3e.

59. Bl ROLL <%t j 14,90 €

Garnelen, Avocado, Lachs, Tobiko, Gurken,
Sprossen, Kimjirushi und Teriyaki-Sof3e.

60. BO ROLL A%t 14,90 €

SPECIAL DES HAUSES *

Garnelen-Tempura und Avocado,
ummantelt mit Unagi (Aal) und Unagi-Sof3e,
Rosti-Porree, Sprossen.

61. BEST FRIEND %" j 14,90 €

Lachs, Thunfisch, Frihlingszwiebeln, Yuzu
Kosho, Garnelen ummantelt, leicht scharf.

62. HOT SPICY TUNA & %' 4 14,90 €
SPECIAL DES HAUSES *

Scharfes Thunfisch-Tatar, Avocado,
Rosti-Porree, Rucola, Fruhlingszwiebeln,
Jalapeno, Chilifaden.

63. RAINBOW ROLL ¢t 15,90 €

Krebsfleisch, Mayonnaise, Avocado,
Garnelen, Lachs, Thunfisch, Tobiko,
Rosti-Porree, Sprossen.

64. SWEET LOVER ' )y 12,90 €
SuBkartoffel-Tempura, Frischkase,
ummantelt mit Avocado,
SuBkartoffelspiralen, Sesam und
Teri-Chili-Mayo-Sof3e.

65. GOLDEN SUMMER ~°¢* > 12,90 €

Tofu Tempura, Avocado, Frischkase,
Miso-Sof3e, Sprossen, Mango ummantelt.

66. PAPRIKA ROLL °* )5 J 12,90 €

SPECIAL DES HAUSES *
Avocado, Gurken, Mohren, Jalapeno, Salat,
Olive-Paste, Rosti-Porree, Teriyaki-Sof3e.

67. PILZE PARTY %' ) 12,90 €

SPECIAL DES HAUSES *

Tempura von Krauterseitlingen und
Frahlingszwiebeln, Rosti-Porree, frische
Sprossen und Chili-Dill-Mayonnaise

68. AUBERGINE ROLL~ )y 4 12,90 €

SPECIAL DES HAUSES *
Fruhlingszwiebeln-Tempura, Avocado-
Tempura, Aubergine, Shiso-Blatter, Rosti-
Porree, Miso-Sof3e

69. NGAO ROLL % o 15,90 €

SPECIAL DES HAUSES *
SuBkartoffeln-Tempura, Avocado,
Krauterseitlinge-Pilze Tempura, Chilli-Mayo,
Rosti-Porree, StuRRkartoffel-Spiralen
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NIGIRI SUSHI (2 STK)) R
70. GARNELEN NIGIRI ¢t 5,50 €
71. LACHS NIGIRI 5,90 €
72. THUNFISCH NIGIRI ¢t 5,90 €
73. UNAGI NIGIRI ¢t 5,90 €
74. AVOCADO NIGIRI %t v 4,90 €

SUSHI MENU

75. VEGGIE MENU 1 A%+ Y 14,90 €

8 St. Gurken Maki, 4 St. Veggie Crunchy,
2 St. Avocado Nigiri

76. VEGGIE MENU 2 A%t 2 14,90 €

8 St. Avocado Maki, 4 St. Veggie Crunchy,
4 St. Veggie Inside-Out

77. LACHS MENU AB¢t 15,90 €

8 St. Lachs Maki, 4 St. Lachs Crunchy,
2 St. Lachs Nigiri

78. BEP SUSHI MENU 1 A%t 15,90 €

8 St. Avocado Maki, 4 St. Lachs Crunchy,
4 St. Thunfisch Avocado Inside-Out

79. BEP SUSHI MENU 2 A8¢¢t 18,90 €

8 St. Thunfisch Maki, 8 St. Lachs Maki,
4 St. Lachs Crunchy, 4 St. Garnelen Inside-Out

80. UBERRASCHUNG MENU 34,90 €
FUR 2P, ~%¢6t

1Spezial Roll (8 St.), 2 Maki Roll (16 St.),
1 Crunchy Roll (6 St), 4 St. Nigiri



C Vechpich

86. SUA CHUA NEP CAM 5,90 € 87. CHUOI HAP COT DUA * 5,90 €
Brauner Klebreis, Joghurt, Mango, Beeren Gedampfter Bananenkuchen in Kokos

Cfomemade C D rinks

ALKOHOLFREIE DRINKS

80. CHANH PA 4,90 €
Limette, Minze, Rohrzucker

81. TRA PAO CAM SA 4,90 €
Eistee, Pfirsich, Orange, Zitronengras

82. ME PA 4,90 €
Tamarinden-Limonade, Ingwer

83. EXOTIC LOVE 4,90 €
Mix Beeren, Mangosaft, Soda

84. MARACUJA MIX 4,90 €
Mango-Maracuja-Limonade

85. LYCHEE EISTEE 4,90 €

Schwarzer Tee, Lychee, Zitronensirup

ALKOHOLISCHE DRINKS

90. APEROL SPRITZ 7,50 €
Aperol, Prosecco, Soda

91. APEROL MARACUJA 7,50 €
Aperol, Prosecco, Maracujasaft

92. MOJITO 7,50 €
Limetten, Minze, Rohrzucker, Rum

93. HIMBEER MULE 7,50 €
Himbeeren, Wodka, Spicy Ginger

94. CAIPIRINHA 7,50 €
Limetten, Rohrzucker, Pitu Cachaca

95. GIN TONIC 7,50 €
96. MAI TAI 7,50 €

Braunen Rum, Mandel- und Zuckersirup,
Ananassaft, Orangenlikor




COCO MATCHA

Matcha, Kokoswasser
6,50 €

MANGO MATCHA LATTE

Matcha, Mango, Milch
6,50 €

STRAWBERRY MATCHA LATTE

Matcha, Erdbeeren, Milch
6,50 €

BANANA COCONUT MATCHA
Matcha, Banane, Kokosmilch
6,50 €




WASSER STILL/ SPRUDEL  (0.25) 3,50 €

(0.75]) 6,50 €
COLA, COLA ZERO (0.3) 3,50 €
FANTA, SPRITE (0.3l) 3,50 €
SAFTSCHORLE (0.3l) 4,50 €

Apfel, Orange, Ananas, Mango,
Maracuja, Lychee

GRUNTEE / JASMINTEE
MINZE-INGWER-TEE

.. ZITRONENGRAS-INGWER-TEE
' ORANGE-ZIMT-TEE

VIETNAM. KAFFEE
MIT KONDENSMILCH

VIETNAM. EIS KAFFEE
MIT KONDENSMILCH

3,50 €
4,50 €
4,50 €
4,50 €




FRUH KOLSCH (0.21) 3,90 €

(0.4]) 5,20 €
KOLSCH ALKOHOLFREI (0.331) 4,20 €
KIRIN / SAIGON (0.3) 4,50 €
HEFEWEIZEN (0.51) 5,00 €
HEFEWEIZEN (0.5l) 5,00 €

ALKOHOLFREI

Fl. 0.75I
GRAUBURGUNDER 21,00 €

RIESLING 21,00 €
ROSE 21,00 €
PRIMITIVO 21,00 €

ALLERGENLISTE

Wegen moglicher Allergene in den Gerichten fragen Sie bitte zur
Sicherheit unser Servicepersonal
A. Gluten, B. Fisch, C. Krebstiere, D. Schwefeldioxid und Sulphite,
E. Sellerie, F. Milch und Laktose, G. Sesamsamen

H. NUsse, I. Eier, J. Lupinen, K. Senf, L. Soja, M. Weichtiere, N. Erdnusse

. J




